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Europass vēstnešu programmas izveide

 Mērķis: iesaistīt nozares ekspertus Europass rīku un 

dokumentu popularizēšanā, lai veicinātu Latvijas sabiedrības 

informētību par Europass iespējām

 Mērķauditorija: karjeras konsultanti, skolotāji, bibliotekāri

Semināri Rīgā 
(10.06.2025.), 

Jelgavā (14.10.), 
Daugavpilī (22.10.), 

Liepājā (29.10.)

Pieredzes 
apmaiņas, 

izglītojošs vebinārs
(4.02.2026.)

Europass vēstnešu 
zināšanu tests

(2026. g. marts)

Noslēguma 
pasākums

(16.04.2026.)



Europass vēstnešu programmas 
rezultāti

Kopsavilkums

 Lielākā daļa Europass vēstnešu semināru apmeklētāju 

izrādīja vēlmi kļūt par vēstnešiem

 Pavisam 43 semināru dalībnieku pieteicās tālākajai 

vēstnešu programmai

 No tiem 17 personas aizpildīja vēstnešu zināšanu testu

 Testa rezultāti sniedza ieskatu par vēstnešiem 

nepieciešamajiem darba materiāliem un veidiem, kā 

Europass līdz šim ir izmantots

Zināšanu testā norādītie ieteikumi 

• Vairāk CV un motivācijas vēstuļu paraugus, 

kas atbilst dažādām dzīves situācijām, 

profesijām un dažādām mērķa grupām

• Video pamācības un infografikas ērtākai 

Europass platformas izmantošanai 

• Instrukcijas par katra no Europass rīkiem 

lietojamību

• Uzdevumi par CV un prasmēm



Kā Europass ir noderējis darbā ar 
jauniešiem/klientiem līdz šim?

CV un motivācijas vēstuļu 
sagatavošana

Digitālo prasmju pārbaude, 
darba un prasmju tendences, 

Mācies/Strādā Eiropā 

Palīdz veidot strukturētus un 
starptautiski saprotamus CV

Palīdz stiprināt jauniešu izpratni 
par savām kompetencēm un 

mācīšanās rezultātu formulēšanu

Darbaspēka pieprasījuma 
apzināšana dažādās profesijās

Pielikums kvalifikāciju 
apliecinošam dokumentam 

tehnikuma audzēkņiem

Darbā ar jauniešiem karjeras 
nodarbības CV veidošana, 

motivācijas vēstules sagatavošana
Profesionālu CV veidošanai



Europass vēstnešu 
programmas tālākā attīstība

Turpmākie plāni vēstnešu programmas attīstīšanai:

 Jaunu metodisko materiālu izstrāde

 Vēstnešu informēšana par Europass aktualitātēm

 Semināri un vebināri

 Vizuālo materiālu/infografiku izveide

Plānotās aktivitātes tiks precizētas š.g. beigās



Izstrādātie materiāli

Europass vēstnešu metodiskie materiāli

 Uzdevumi CV veidošanai

 Uzdevumi prasmju atpazīšanai

 Skolotāja materiāls

Daļa uzdevumu ir pieejami elektroniski, citi – papīra formātā

https://europass.lv/par-europass/europass-vestnesu-

metodiskie-materiali/

Europass mākslīgā intelekta palīgs

 Izmantojot ChatGPT, tajā izveidots rīks, kas var palīdzēt 

karjerā

 Rīks balstīts uz dažādiem Europass ziņojumiem un 

pētījumiem

 To var izmantot ikviens interneta lietotājs, bet bezmaksas 

kontiem ir ierobežots jautājumu skaits

https://europass.lv/par-europass/europass-mi-paligs/

https://europass.lv/par-europass/europass-vestnesu-metodiskie-materiali/
https://europass.lv/par-europass/europass-mi-paligs/


Paldies par uzmanību!

www.europass.lv

EuropassLV

Europasslv

Europass_latvia
Rīga, 16.04.2026.

Ja Jums ir kādi jautājumi par Europass, droši rakstiet uz europass@aic.lv

un mēs sniegsim atbildes!

Pēc pieprasījuma piedāvājam arī individuālas tiešsaistes vai klātienes 

konsultācijas, lai izskaidrotu Europass dokumentus un rīkus

http://www.europass.lv/
mailto:europass@aic.lv

