	Jānis Ozols

	Kontaktinformācija

	Tel. num. (+371) 29115472

	Dzimšanas datums: 02/04/2000

	Ģimenes stāvoklis: precējies

	Dzimums: Vīrietis

	E-pasta adrese: janis.ozols@latnet.lv

	Adrese: Bērzu iela 7-12, LV-1029, Rīga 

	Pilsēta: Rīga

	LinkedIn: Janis Ozols
Facebook: JOzols
Instagram: Ozolzīle

	Pilsonība: Latvijas

	Darba pieredze

	Trauku mazgātājs/ virtuves strādnieks kafejnīcā “Pie Toma” 03.06.2015.-08.08.2015.

	Galvenie pienākumi:
Uzturēt tīrību un kārtību virtuvē.
Ar rokām vai trauku mazgājamo mašīnu mazgāt traukus.
Nosusināt un nolikt vietā tīros traukus, galda piederumus, glāzes.
Tīrīt darba virsmas, produktu un trauku uzglabāšanas vietas.
Palīdzēt pavāriem veikt virtuves darbus, sagatavot produktus (mizo, griež, sasmalcina u.tml.).

	Galvenie pienākumi:
Veikt pārtikas produktu pirmapstrādi. 
Gatavot mazāk sarežģītus ēdienus un piedevas. 
Gatavot ēdienu un kulinārijas izstrādājumu pusfabrikātus.
 Veikt virtuves, ledusskapju, aprīkojuma un instrumentu tīrīšanu un kārtošanu.

	Pavāra palīgs kafejnīcā “Zelta šķīvis” 05.05.2020.-02.10.2021.


	Pavārs restorānā “Sidrabezers” 30.10.2022.-08.12.2024.


	Galvenie pienākumi:
Gatavot un sagatavot pasniegšanai dažādus ēdienus un dzērienus.
Izstrādāt ēdienu receptūru vai strādāt pēc jau izstrādātām receptēm.
Nomērīt un sajaukt ēdienu sastāvdaļas, pievienot garšvielas,
sadalīt ēdienu porcijās, likt to uz šķīvjiem un dekorēt atbilstoši ēdiena veidam. Pasūtīt ēdienu izejvielas un pieņemt produktus no piegādātājiem. Novērtēt produktu kvalitāti un veikt to pirmapstrādi.
Sadalīt pienākumus palīgiem.

	Pieredze cepot lauku tortes kopā ar vecmāmiņu. 2013.-2019.

	Apkopējs studiju laikā 2019.gadā

	Izglītība

	Pirmsskolas izglītība PII “Balodītis” 01.09.2003.-31.05.2007.

	Pamatskolas izglītība Dikļu pamatskolā 01.09.2007.-31.05.2016.

	Vidējā profesionālā izglītība Valmieras tehnikumā, restorāna pavāra specialitātē, LKI 4, 01.09.2016-15.06.2020.

	Kursi konditorejā 2021.-2022.

	Mašīnizšūšanas kursi 2022.-2023.

	Datorkursi (ar priekšzināšanām) rudens 2021.- pavasaris 2022.


	Prasmes

	Instruēt citus, sadalīt un deleģēt pienākumus 

	Labas komunikācijas prasmes

	Labas plānošanas un organizatoriskās prasmes, prasme rīkoties problēmsituācijās, risināt konfliktus

	Datorprasmes: MS Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook)


	Valodu prasmes: Latviešu valoda: dzimtā         
Angļu valoda:
Klausīšanās: B2
Lasīšana: B2
Sapratne: C2
Runāšana: C1
Rakstīšana: B1




	
DARBA SLUDINĀJUMS
Moderns restorāns “Saldā dzīve” aicina darbā pavāru/konditoru uz pastāvīgu darbu.




